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P E R F I L  P R O F E S I O N A L

L E E  P O R  F A V O R  C O N  D E T A L L E

+ 52  221 159 7837

Puebla, México.

rosariom82@hotmail.com

TERAPIAS EN LÍNEA

Plataforma de Zoom

COSTO DE INVERSIÓN

$1000 MXN
$53 USD

IMPORTANTE: 
Para terapias en línea, una vez que tengas
el espacio reservado para tu cita, el pago
deberá ser cubierto hasta como máximo
un día antes de tu cita agendada y me
deberás compartir el comprobante de
pago, de lo contrario será motivo de
cancelación o reagendación. 
Para las terapias presenciales, se puede
cubrir el costo en efectivo el mismo día. 

PS ICÓLOGA
CÉDULA PROFES IONAL :  7 16 1820

MASTER ZERO :PSICOTERAPEUTA ZERO© 
INST I TUTO IÑAK I  P IÑUEL :  C IF  B-87830592

COACH ZERO 

Licenciada en Psicología por la Universidad Iberoamericana de la
ciudad de Puebla, México. Especialista en Intervención en crisis y
tanatología. Profesional clínico especialista en
psicotraumatología, consciencia de la salud emocional, terapia
ocupacional, profesional clínico informado en adicciones,
especialista en trauma complejo, disociación e IFS (Sistema de la
familia interna) Máster (maestría) Psicoterapeuta Zero instruida y
avalada por el instituto Iñaki Piñuel y Coach Zero certificada por
el instituto Iñaki Piñuel para el acompañamiento terapéutico.
Capacitada en Coaching con víctimas de acoso, maltrato
psicológico y relaciones tóxicas. Acompañamiento y
entrenamiento profesional del COACH ZERO con víctimas de
relaciones tóxicas con personalidades psicopáticas y narcisistas
(Amor Zero). Habilidades específicas de COACH ZERO en el
entrenamiento de las víctimas adultas procedentes de familias
disfuncionales (Familia Zero) y habilidades específicas de
COACH ZERO en el entrenamiento de las víctimas de acoso
psicológico en el trabajo y en la escuela (Mobbing y Bullying).
Certificada en reducción de estrés basado en Mindfulness.

@mossy_moctezuma

https://www.facebook.com/abusonarcisistamossy
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La sesión dura 1 hora, por lo que te pido ser puntual. 

Para apartar cita deberá enviar un mensaje vía WhatsApp solicitando la
misma al siguiente número: +52 221 159 7837. Una vez te haya compartido
el día y la hora te pido me confirmes ese mismo día para poder agendarlo,
de lo contrario se asignará el espacio para alguien más. 

La cuota es de $1000 (MXN) o de 53 dólares (USD) si radicas fuera de
México. 

En caso de sesiones presenciales deberá ser sin zapatos, por lo que te
sugiero traer calcetines. 

Para sesiones en línea, te estaré enviando el link de Zoom
correspondiente unos minutos antes de tu sesión vía WhatsApp. 

Ten en cuanta que la hora que te comparto para tu sesión es en horario de
México centro, por lo que si radicas en otro país o estado deberás revisar
el horario equivalente.
Para cancelar la sesión por algún inconveniente, favor de hacerlo 24 horas
antes. De ser el mismo día o la noche anterior, se deberá liquidar en su
totalidad la sesión, por respeto al espacio de agenda y debido a que se
habrá perdido el turno para alguien más. 

Te pido disculpas de ante mano por si te hago esperar unos minutos, en
ocasiones no puedo detener la sesión en curso súbitamente. Espero tener
tu comprensión en esto. 

Por último, me es fundamental mencionarte que todo el contenido y lo
hablado y tratado en tu sesión es libre de juicio. EL CONTENIDO DE TU
SESIÓN ES ALTAMENTE CONFIDENCIAL, PRIVADO Y SECRETO.

Será un placer y un regalo para mi acompañarte. En ciertos casos instruiré
una serie de tests psicológicos especialmente diseñados que permiten
establecer tu situación clínica, tu diagnóstico y tu pronóstico clínico. Estas
pruebas psicométricas y tests estandarizados y tipificados permiten
establecer un perfil psicológico individual de cada paciente y de sus daños
psíquicos. De esta forma, el trabajo de recuperación será mucho más
preciso y eficaz. Me es importante mencionarte que necesitarás
obligatoriamente una libreta nueva exclusiva para tus terapias. 
En este proceso, tú como paciente, y yo como terapeuta haremos una
alianza para encontrar el origen de las situaciones que le suscitan y genere
las herramientas necesarias para tu proceso terapéutico, tu bienestar y  tu
bien vivir desde el aspecto psicológico, emocional, personal y racional.
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$1000 MXN
$53 USD
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COSTO DE INVERSIÓN

IMPORTANTE: 
Para terapias en línea, una vez que tengas el
espacio reservado para tu cita, el pago deberá ser
cubierto hasta como máximo un día antes de tu
cita agendada y me deberás compartir el
comprobante de pago, de lo contrario será motivo
de cancelación o reagendación. 
 

Banco: BBVA Bancomer



Nombre:
María del Rosario Moctezuma Rivero




No de cuenta: 
156 096 5832




No de Tarjeta: 
4152 3135 6709 3526




CLABE: 
0126 5001 5609 658325




Para pagos fuera de México:



PayPal: 
paypal.me/mossy110




Correo: 
rosariom82@hotmail.com




$1000 MXN
$53 USD
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Licenciatura en psicología
 Julio del 2011
Universidad Iberoamericana Puebla.
Título: 8601.    Cédula: 7161820.

Business Plan
2013 - 2014
In.Q.ba Escuela de negocios. 

Clínico certificado en Trauma Psicológico CCPT-I/II 
2021-2022
Newman Institute, avalado por sociedad de estudios de trauma y disociación de
Iberoamerica, IATP y center for advance studies in psychotraumatology

Mastertrack de especialización CCPT-III. Trauma complejo y disociación.
2021-2022
Newman Institute

Certificación como profesional clínico informado en adicciones. 
2022
CAIMHP - Evergreen Certification y el Newman Institute.
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Licenciada en Psicología por la Universidad Iberoamericana de
la ciudad de Puebla, México. Especialista en Intervención en
crisis y tanatología. Profesional clínico especialista en
psicotraumatología, consciencia de la salud emocional, terapia
ocupacional, profesional clínico informado en adicciones,
especialista en trauma complejo, disociación e IFS (Sistema de
la familia interna) Máster (maestría) Psicoterapeuta Zero
instruida y avalada por el instituto Iñaki Piñuel y Coach Zero
certificada por el instituto Iñaki Piñuel para el acompañamiento
terapéutico. Capacitada en Coaching con víctimas de acoso,
maltrato psicológico y relaciones tóxicas. Acompañamiento y
entrenamiento profesional del COACH ZERO con víctimas de
relaciones tóxicas con personalidades psicopáticas y narcisistas
(Amor Zero). Habilidades específicas de COACH ZERO en el
entrenamiento de las víctimas adultas procedentes de familias
disfuncionales (Familia Zero) y habilidades específicas de
COACH ZERO en el entrenamiento de las víctimas de acoso
psicológico en el trabajo y en la escuela (Mobbing y Bullying).
Certificada en reducción de estrés basado en Mindfulness.
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Octubre 2022
EDECA Título Internacional expedido por el Centro de Estudios de
Posgrado en Psicología y Educación. Universidad Autónoma de Tlaxcala
(UATx) y Divulgación Dinámica. The Education Club.

Octubre 2022
The CPD Certification Service y Intituto cuatro ciclos.

Enero 2022
EDECA Título Internacional expedido por el Centro de Estudios de
Posgrado en Psicología y Educación. Anáhuac Puebla. The Education Club.

Enero 2022
Dr Stephen Seligman.

Introducción al modelo de Sistemas de la Familia Interna (IFS)
Febrero 2022
Newman Institute

Coach Zero . Seminario intensivo de capacitación en Coaching con
víctimas de acoso, maltrato psicológico y relaciones tóxicas. 
 Febrero 2022
Practitioner del Instituto Iñaki Piñuel 
www.inakipinuel.com

Máster Zero. 
Psicoterapueta ZERO©.
Junio 2022
Instituto Iñaki Piñuel.

Certificación en reducción del estrés basado en Mindfulness por la
federación médica colombiana.
 Junio 2022
Revive. Entrenamiento médico integral

Diplomado Internacional España y México en violencia de género y
feminicidios. Doble titulación.

Certificación  en restaurar al Self, tratamiento intergral de la
disociación traumática, con Ruth Lanius, MD, PhD

“Diplomado internacional España y México en trastorno narcisista y
codependencia. 

"Certificación en Mentalización, intersubjetividad y apego. "
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https://institutocuatrociclos.com/curso/restaurar-al-self/
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Los lenguajes del amor en pareja.
2007-2008.
Curso impartido por Nancy Silva.

“Amor y Enamoramiento”
Impartido por: Doctora Blanca Victoria Romero.
2008-2009

“Codependencia”
Impartido por: Psicólogo Alberto Gallardo Pesqueira.
2009-2010

“Adicciones”
Impartido por: Psicólogo Alberto Gallardo Pesqueira.
2010-2011

“Conciencia de la Salud I”
Impartido: Psicóloga Marta Sánchez Navarro.
2011-2012

“Conciencia de la Salud II”
Impartido por: Psicóloga Marta Sánchez Navarro.
2012-2013

Diplomado en Tanatología
2013 - 2014
Benemérita Universidad Autónoma de Puebla y el Centro de Educación sexual y desarrollo S.C.

Subespecialización “Intervención en Crisis”
Universidad Iberoaméricana Campus Puebla
2013-2014

Subespecialización “Criminología”
Universidad Iberoamérica Campus Puebla
2014-2015

Los lenguajes del Alma. 
2016 - 2017.
Instituto Mexicano de Parapsicología.

Diplomado en Tanatología y Tanatodinamia.
2017 - 2018.
Tanatodinamia, S.A de C.V.

Retiro de Tanatología y Tanatodinamia.
2018

Diplomado en Ganodinamia: Causa y leyes de las ganancias.
2018- 2019.
Tanatodinamia, S.A de C.V.

Retiro de Ganodinamia: Causa y leyes de las ganancias.
2019

Diplomado en Ganodinamia: Relación entre pérdidas y ganancias.
2020- 2021.

Retiro de  Ganodinamia: Relación entre pérdidas y ganancias.
2021 

PS ICÓLOGA
CÉDULA PROFES IONAL :  7 16 1820

MASTER ZERO :PSICOTERAPEUTA ZERO© 
INST I TUTO IÑAK I  P IÑUEL :  C IF  B-87830592

COACH ZERO 
INST I TUTO IÑAK I  P IÑUEL :  C IF  B-87830592



INFORMACIÓN GENERAL

UBICACIÓN DE TRABAJO
PARA TERAPIAS
PRESENCIALES

Av 41 Pte 316, Gabriel Pastor 1ra
Sección. Puebla, Pue. México
C.P 72420. 

E X P E R I E N C I A  L A B O R A L
Taller de “Estimulación Temprana” Hospital San Alejandro, Puebla, en
el área de Terapia Intensiva Neonatal.
·Enero 2004 

·Prácticas profesionales en el Instituto Nacional de las personas
adultas mayores (INAPAM) y Centro Gerontológico de Día
(C.E.G.E.R.D.I) Puebla. 
Verano, 2005

Centro de Ayuda y Apoyo CALPULLI, ubicado en Tlaxcalanzingo,
Puebla, Impartiendo un taller de autoconocimiento a jóvenes de entre
15 y 17 años.
Agosto-Diciembre 2005

Realización del taller “Conociendo mi Sexualidad” enfocado a jóvenes
de entre 13 y 16 años, aplicado durante prácticas profesionales.
Enero-Mayo 2006

SEDECAP. Aplicación y análisis de pruebas psicológicas, además de
procesos de mejora organizacional en el departamento de recursos
humanos.
Enero-Mayo 2007.

“Hospital General de Puebla”, Intervención en crisis con los pacientes
hospitalizados, área de pediatría. 
Enero-Mayo 2008.

Servicio Social dentro del “Hospital Psiquiátrico Nuestra Señora de
Guadalupe”, elaboración de exámenes clínicos, diagnósticos,
aplicación de talleres de “Terapia Ocupacional”.
Agosto 2009- Marzo 2010: 
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Diplomado online cinética.
2022

Curso virtual de Psicópatas Encubiertos.
Julio del 2021.
Instituto Universitario UCAP y Pharos, orientación sobre psicópatas.

Dinámia Sistémica.
Enero del 2022
Secretaría de Educación Pública Subsecretaría de Educación Superior Dirección de
Formación Docente Departamento de Universidades Pedagógicas y Tanatodinamia, S.A
de C.V.
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Creadora de la teoría de las 12 heridas del alma
Creadora de la teoría de los candados álmicos y la curva de vida.
Creadora del curso "los lenguajes del amor desde el alma".
Curso del abuso silencioso.
Formas de amar desde el alma: aprendiendo a amarte a ti.
Curso de los velos de la historia de tu alma: tus registros álmicos en
Akasha. 

Licenciada en Psicología por la Universidad Iberoamericana de la
ciudad de Puebla, México. Especialista en Intervención en crisis y
tanatología. Profesional clínico especialista en
psicotraumatología, consciencia de la salud emocional, terapia
ocupacional, profesional clínico informado en adicciones,
especialista en trauma complejo, disociación e IFS (Sistema de la
familia interna) Coach Zero certificada por el instituto Iñaki
Piñuel para el acompañamiento terapéutico.

Creación e Implementación del protocolo de "Terapia Ocupacional
para pacientes esquizofrénicos como una alternativa para
disminuir el nivel de ansiedad" en el 
Hospital Psiquiátrico Nuestra Señora de Guadalupe
2006 - 2015.

Psicóloga en el Centro psiquiátrico el Sanatorio Psiquiátrico
Nuestra Señora de Guadalupe en Puebla, México. Sanatorio de
México, S.A de C.V.
2010 a 2015.

Psicóloga y Cofundadora 
2014 a la actualidad.
Cofundadora del Centro Integra Transformación Humana y creadora e
instructora de cursos relacionados con el crecimiento personal y sanación
ante el abuso.

Psicológica:
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